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DECLARACION 01/2005 )
CRITERIOS PARA LA  EDIFICACION MEDIOAMBIENTAL EN
LA EUROPA MEDITERRANEA.

Una edificacion sera considerada medioambiental si cumple todos los
requisitos siguientes

1. Proyecto bioclimatico.

El proyecto ha de garantizar los principios basicos de la arquitectura bioclimatica:
captacion, almacenamiento, aislamiento y proteccion, utilizando los recursos
naturales propios, sobretodo las fuentes de energia renovable, trabajando
basicamente con el sol y la ventilacion, y controlando los flujos energéticos. Por
tanto, seran basicas las justificaciones de la orientacion, el analisis de las
preexistencias y la propuesta de los materiales en su conjunto.

2. Insolacion.

En la fachada Sur (£ 45 °) las oberturas dispondran como minimo de doble cristal
y se dimensionaran para favorecer las aportaciones solares en invierno y
dispondran de protecciones solares para el verano.

En la fachada Norte (£ 45 ©) las oberturas dispondran como minimo de doble
cristal y se dimensionaran para minimizar las pérdidas energéticas en invierno.

En la fachada Este (£ 45 ©) las oberturas dispondran como minimo de doble cristal
y se dimensionaran para favorecer las aportaciones solares en invierno.

En la fachada Oeste (+ 459) las oberturas dispondran como minimo de doble
cristal y se dimensionaran para minimizar los beneficios solares en verano y
dispondran de protecciones solares para el verano.

En cualquier caso el comedor - sala de estar tiene que recibir a través de las
ventanas una hora de insolacion directa entre las 10 y las 14 horas solares
durante el solsticio de invierno.

3. Ventilacion cruzada.

Las viviendas dispondran de ventilacion natural cruzada en dos fachadas. Cuando
no sea posible, se dispondra de ventilacion natural en la fachada solana y de un
sistema de ventilacion forzada.
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4, Aislamiento térmico.

Se reducira en un 20 % la exigencia de la norma estatal NRE-AT-87.
Se recomendara la aplicacion del codigo técnico de la edificacion (CTE) en el
apartado de la demanda energética (HE1), cuando se publique la version definitiva.

5. Proteccion solar.

En la fachada Sur (+ 45 ©°) se colocaran voladizos de proteccion solar estival o
equivalente. Serd necesario justificar que los aleros no produciran sombras en las
ventanas y balconadas, impidiendo la captacidon solar en invierno y que no
permitiran la entrada del sol en verano.

En la fachada Oeste (+ 45°) se asegurara la sombra mediante elementos mdviles,
como contraventanas y toldos, o fijos con aleros verticales, independientes de la
persiana convencional. Asegurando una sombra minima del 90 % del cristal en el
periodo comprendido entre el 1 de julio y el 31 de agosto.

6. Ahorro de agua.

Se instalaran dispositivos de ahorro de agua en la vivienda consistentes en, al
menos, tres de los siguientes mecanismos:

Inodoros con cisternas de no mas de 6 litros y descarga ponderada.

Utilizacion del agua de lluvia para el riego de los jardines del edificio.

Mecanismos de aireacion del agua en lavabos, bidé y ducha, mediante el efecto
Venturi.

Reutilizacion del agua de la lavadora o del lavavajillas para la descarga del inodoro.
Grifos electronicos.

7. Agua caliente sanitaria con energia solar térmica.

Se dispondra de un sistema de produccion de ACS que utilice para su
funcionamiento ordinario un 60 % de la energia proveniente del sol.

Aunque no es preceptivo en este planteamiento, se recomienda la aplicacion del
cddigo técnico de la edificacion (CTE) en el apartado de contribucién solar minima
de agua caliente sanitaria (HE5), cuando se publique la version definitiva.

8. Iluminacion natural.

La edificacion tendra una distribucién y una propuesta de espacios que permitan
recibir la luz natural, y unos recursos constructivos que obtengan una mayor
optimizacion de la incidencia de la luz solar en el edificio, en funcion del tipo de
espacios. Asi los espacios destinados a zona de vida tendran que ser totalmente
exteriores, y los de servicios podran estar en una consideracion de segundo orden.
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9. Iluminaciéon ornamental.
En el caso de existir la iluminacion ornamental, el 80 % ha de ser de origen
fotovoltaico.

10. Red de desagiie separativa.

La edificacion tendra una doble red de desagiie: una de aguas limpias,
exclusivamente de lluvia, y otra recogiendo todas las de uso doméstico.

El agua de lluvia se utilizara para el riego dentro de cada parcela, o bien se
conducira hasta la red de pluviales —en los municipios que exista- o bien a un
depodsito de gestién municipal para uso de riego publico. Las otras aguas se
conectaran a la red separativa municipal de alcantarillado.

11. Seleccion de residuos.

Mueble o cubo que facilite la seleccién de residuos en la vivienda. Debera estar
recogido en el proyecto y debera permitir la seleccion minima de:
Materia organica
Cristal
Papel y cartdn
Plastico y metal
Desecho
12. Materiales, electrodomésticos e instalaciones.

Es necesario que la mayoria de los materiales utilizados sean de bajo impacto
medioambiental, naturales, de facil mantenimiento, lo mas estandarizados posible
e incorporando los criterios de deconstruccion y ciclo de vida.

Integracion de aparatos de bajo consumo energético, asi como equipos de
iluminacion eficientes, y control de presencia y encendido del alumbrado en zonas
comunes.

Todo esto habra de justificarse en el libro de la vivienda.

13. Vegetacion.

De haber vegetacion, ésta habra de ser autéctona y que se justifique su
utilizacion como control climatico.

14. Preinstalacion domaética.

Las viviendas incorporaran una preinstalacion domética, consistente en un tubo de
20 Mm. de didmetro que llegue hasta los puntos de ubicacion de los aparatos de
ACS, calefaccion y lugares de entrada de las fuentes de energia, la sala y los
dormitorios, desde el registro de acceso de usuario (RAU) de telecomunicaciones.

Declaracion ADCB 01-2005
28 de Febrero 2005

Vazquez de Mella, 8 08193 Bellaterra (Barcelona) T/F 935801916
info@casabioclimatica.com
www.casabioclimatica.com

3




